
ВАЛИДОЛ С ИЗОМАЛЬТОМ 

Краткая инструкция по препарату 

Активное вещество: Левоментола раствор в ментил изовалерате 60 мг 

Фармакотерапевтическая группа: коронародилатирующее средство рефлекторного действия. 

Фармакологическое действие 

Оказывает седативное действие, обладает умеренным рефлекторным сосудорасширяющим 

действием, обусловленным раздражением чувствительных нервных окончаний.  

Показания к применению 

Функциональная кардиалгия, неврозы, а также как противорвотное средство при морской и 

воздушной болезни. 

Противопоказания 

Повышенная чувствительность к компонентам препарата, дефицит сахаразы/изомальтазы, 

непереносимость фруктозы, глюкозо-галактозная мальабсорбция, возраст до 18 лет (отсутствуют 

данные по эффективности и безопасности применения препарата у детей). 

Применение при беременности и в период грудного вскармливания 

Необходимо проконсультироваться с врачом. 

Способ применения и дозы 

Взрослым по 1 таблетке под язык до ее полного рассасывания. Принимают по 1 таблетке 2-3 раза в 

сутки. Кратность и продолжительность приема определяется в зависимости от эффективности 

лечения. При отсутствии или недостаточной выраженности терапевтического эффекта в ближайшие 

5-10 минут после приема препарата необходимо обратиться к врачу для назначения другой 

терапии. 

Побочное действие 

Возможны тошнота, слезотечение, головокружение, аллергические реакции. 

Особые указания 
Препарат можно принимать людям с сахарным диабетом (не содержит сахара). 

Не рекомендуется принимать препарат пациентам с наследственной непереносимостью фруктозы. 

Не рекомендуется одновременный прием алкоголя. 

При приеме препарата необходимо соблюдать осторожность при управлении транспортными 

средствами и занятии другими потенциально опасными видами деятельности, требующими 

повышенной концентрации внимания и быстроты психомоторных реакций. 

Срок годности 

2 года. 

Условия отпуска 

Отпускают без рецепта. 

Производитель/Организация, принимающая претензии потребителей 



ОАО «Ирбитский химфармзавод» 

 

 

 


